
ALA_KACHUU_2020_PRESSKIT_DE_210205.pdf


1


Take and Run


Alina Turdumamatova Nurbek Esengazy Uulu Madina Talipbekova


A film by Maria Brendle
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Informationen zum Film 


Logline und Synopsis 


Cast und Crew 


Anmerkungen der Regie 


Anmerkungen der Produktion 


Biographie Maria Brendle


Filmographie Maria Brendle


Auszeichnungen


Filmographie Filmgerberei GmbH


Kontakt


38 Minuten
August 2020


Schweiz
Kirgistan


Filmgerberei GmbH
Kirgisisch


Deutsch, Englisch, Französisch, Italienisch
Drama, Frauen- und Menschenrecht


Kurzfilm, Fiktion, Live Action
13 Tage


RED EPIC
Digital 4K


DCP 4K / 2K / Scope / ProRes / MP4
alakachuu.com


INHALTSVERZEICHNIS INFORMATIONEN
ZUM FILM


LÄNGE (ZUSÄTZLICH VERFÜGBAR IST EIN  
DIRECTOR’S CUT MIT EINER LÄNGE VON 48 MINUTEN)


FERTIGSTELLUNG


PRODUKTIONSLAND


DREHORT


PRODUKTION


SPRACHE


UNTERTITEL (SRT VERFÜGBAR)


GENRE


FILMKATEGORIE


DREHDAUER


KAMERA


DREHFORMAT


ENDFORMAT


WEBSEITE & TRAILER



http://alakachuu.com
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Buzzinho 
Codestar 


Productions


Crowdfunding auf wemakeit.ch, Schweizer  
Botschaft in Bishkek, Soroptimist International - 
Union Schweiz/Suisse, Soroptimist International 
Clubs Brugg, Baden, Lavaux, Vevey, Fribourg  
und Lausanne


MIT DER FINANZIELLEN
UNTERSTÜTZUNG VON
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SEZIM


DAYRBEK


AKSANA


GROSSMUTTER


SEZIM’S MUTTER


AYGUL


BUCH & REGIE


PRODUZENTEN


KAMERA


SZENENBILD


LICHT


TON


KOSTÜM


MASKE


SCHNITT


SOUND DESIGN


MUSIK


COLOR GRADING


Alina Turdumamatova
Nurbek Esengazy Uulu


Madina Talipbekova
Jandat Djamanbaeva


Taalaykan Abazova
Aybike Erkinbekova


Maria Brendle
Nadine Lüchinger & Flavio Gerber


Gabriel Sandru
Elchibek Shamenov
Silvia «Fafa» Fierz


Ivo Schläpfer
Fatima Kacyvova
Cholpon Saitova


Luca Zuberbühler
Michael Duss, Triplet Studios


Martin Skalsky, Triplet Studios
Jürgen Kupka & Billy Bains, Unsere Farben


CAST & CREWLOGLINE


SYNOPSIS


Eine junge Kirgisin wird verschleppt und zwangs-
verheiratet. Ein Drama zwischen dem Wunsch 
nach Selbstverwirklichung und den Zwängen der 
Tradition.


Sezim (19) möchte sich ihren Traum vom Stu-
dium in der kirgisischen Hauptstadt erfüllen, als 
eine Gruppe junger Männer sie ins Hinterland 
verschleppt. Dort wird sie mit einem Fremden 
zwangsverheiratet. Verweigert sie die Ehe, droht 
ihr soziale Stigmatisierung und Ausgrenzung. Hin- 
und hergerissen zwischen ihrem Wunsch nach 
Selbstverwirklichung und den Zwängen der kirgi-
sischen Kultur, sucht Sezim verzweifelt nach einem 
Ausweg.
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Wir freuen uns, dass wir Maria Brendle als Produ-
zenten bei dem Abenteuer ALA KACHUU - Take 
and Run begleiten durften. 


Aus ihrer seriösen und intensiven Recherchearbeit, 
welche über 2 Jahre dauerte, ist eine dramatur-
gisch kluge und berührende Geschichte entstanden. 


Die beeindruckende Bildsprache und atemberau-
bende Szenerie Kirgistans gepaart mit der Exotik 
einer relativ unbekannten Filmkulisse machen die-
sen Film zu einem Erlebnis. 


Doch auch thematisch geht dieser Film unter die 
Haut. 


Frauen und Mädchen sind stark, wenn sie Rechte 
haben und Bildung erfahren. Leider ist das noch 
nicht überall auf der Welt selbstverständlich. Ge-
raubt und zwangsverheiratet zu werden bedeutet 
für junge Frauen meistens das Ende von Entwick-
lungschancen wie Schul- oder Ausbildung. Diese 
mangelnde Bildung stärkt wiederum die Tradition 
und erhält den Teufelskreis der Zwangsehen. 


ALA KACHUU – Take and Run erzählt die Ge-
schichte einer jungen Kirgisin, die Opfer eines 
Brautraubs wird. Dieser Brauch ist in Kirgistan 
zwar gesetzlich verboten, aber unter dem Deck-
mantel der Tradition auch in anderen Regionen 
der Welt noch weit verbreitet. Nur wenige Mäd-
chen können sich nach der Entführung der Ehe 
entziehen. Viele akzeptieren ihr Schicksal, aus 
Angst verstossen und geächtet zu werden. 


Der Film basiert auf wahren Schicksalen junger 
Frauen, die mir ihre Erlebnisse während meiner 
langjährigen Recherche anvertraut haben. Ich bin 
überzeugt, dass die Geschichten dieser Frauen Auf-
merksamkeit verdienen. Als Filmemacherin möchte 
ich zur Sensibilisierung der Gesellschaft für die 


Rechte der Frauen beitragen und denjenigen eine 
Stimme geben, die selten gehört werden. Der kirgi-
sische Name für den Brautraub ist «Ala Kachuu». 
Mein Ziel war es, seinen üblichen Ablauf darzu-
stellen, jedoch mit einer starken Figur, die den Mut 
hat, für sich einzustehen.
 
Die Produktion des Films in einem fremden Land 
war ein grosses Abenteuer. Neben der Sprachbar-
riere galt es auch, zwei völlig verschiedene Kultu-
ren zusammenzuführen. Der respektvolle Umgang 
miteinander, der interkulturelle Teamgeist sowie die 
Offenheit des kirgisischen Volkes haben mich tief 
beeindruckt und führten zu einer der wertvollsten 
Erfahrungen in meinem Leben.


Wir sehen in diesem Film eine Chance in Form 
einer künstlerischen Arbeit einen wichtigen Teil zur 
Aufklärung und Genderdebatte beizutragen. Der 
Film soll nicht nur die Stimme der Kirgisinnen in 
die Welt tragen, sondern jungen Frauen auf der 
ganzen Welt eine Inspiration sein für ihre Rechte 
einzustehen.
 
Eine grosse Stärke des Filmes ALA KACHUU - 
Take and Run ist, dass er die kirgisische Kultur 
nicht fingerzeigend taxiert oder sich moralisch 
überordnet. Vielmehr gibt er den Prozess eines 
Brautraubes realistisch wieder. Der Film zeigt 
exemplarisch auf, dass die Problematik in einem 
gesellschaftlichen System eingebettet ist. Somit 
werden die Täter selber zu Opfern von veralteten 
Strukturen und Traditionen.


Wir freuen uns ausserordentlich über die wunder-
bare Resonanz, welche wir im In- und Ausland 
bereits mit diesem Film erzielen konnten. Maria 
Brendle und dieser Film haben dies mehr als ver-
dient.


ANMERKUNGEN
DER REGIE


ANMERKUNGEN
DER PRODUKTION
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2020  ALA KACHUU –  
TAKE AND RUN
Drama / 38 min / Filmgerberei 
GmbH / Drehbuch & Regie


2020  SCHAUMBILDUNG
Tragikomödie (in Postproduktion) / 
Neon Ray Film / Regie 


2016  MR. BOMBASTIC 
Komödie / Improprojekt / 7min / 
Regie 


2013  BLINDER PASSAGIER
Kinderfilm / 20min / ZHdK /  
Drehbuch & Regie


2013  SPECIAL GUEST
Komödie / 5min / Co-Autorin, 
Co-Regie mit Cosima Frei


2012  SCHWARZE TRAUER, 
ROTE LIPPEN
Komödie / 7min / ZHdK / 
Drehbuch & Regie


2011 MEERESFRÜCHTCHEN
Komödie / 12min / ZHdK / 
Drehbuch & Regie


2009  TIMESHIFT
Komödie / 4min / Co-Autorin, 
Co-Regie mit Cosima Frei


Maria Brendle absolvierte 2013 den Bachelor of 
Arts in Film an der Zürcher Hochschule der Künste 
und 2020 den Master in cognitive neuroscience 
(aon) an der Academy of Neuroscience (Köln). 
Maria ist Absolventin der 27. Drehbuchwerkstatt 
München. Sie lebt und arbeitet als Regisseurin und 
Drehbuchautorin in Zürich. Ihre Filme feierten zahl-
reiche internationale Festivalerfolge und wurden 
mehrfach ausgezeichnet. 


www.maria-brendle.de


BIOGRAPHIE 
MARIA BRENDLE 


FILMOGRAPHIE 
MARIA BRENDLE 



http://www.maria-brendle.de
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ALA KACHUU – TAKE AND RUN (2020)
STAND JANUAR 2021:
• THE MARLYN MASON AWARD – 1ST PRIZE: 38th Flicker’s Rhode Island International Film Festival, USA 
• BEST LIVE ACTION NARRATIVE SHORT, 4th Pittsburgh Shorts & Script Competition, USA
• HONORARY MENTION, 16th Cyprus International Film Festival, Zypern
• HONORABLE JURY MENTION, 9th Mumbai Shorts International Film Festival, Indien 
• BEST FEMALE DIRECTOR, Bridges IFF, Griechenland
• BEST MEDIUM-LENGH FILM, BEST DIRECTION, BEST SCREENPLAY, BEST CINEMATOGRAPHY,  


BEST ACTRESS und ACTOR IN SUPPORTING ROLE, 3rd Amazing Shorts & Movies, Spanien
• BEST WOMAN FILMMAKER, Moscow Indie Film Festival, Russland
• BEST FILM, 3rd Toronto Feedback Female Film Festival, Kanada


BLINDER PASSAGIER (2013) 
• BEST SCRIPT WRITER, Mobile SIFF, Shanghai International Film Festival, China (A listed)
• BEST LIVE ACTION SHORT, Adult Jury, Chicago International Children’s Film Festival, USA (Oscar qualifying)
• BEST LIVE ACTION SHORT, Children’s Jury, Chicago International Children’s Film Festival, USA
• BEST ORIGINAL STORY, NW Short Film Festival & Awards, USA
• BEST SCRIPT, 3rd Mumbai Shorts International Film Festival, Indien
• REMI AWARD IN GOLD, Best Dramatic - Original, 48th Worldfest Houston, USA
• WINNER STUDENT FILM AWARD, FAM Fest 2015, USA
• ROYAL REEL 2014, Canada International Film Festival, Kanada
• WINNER “I’m different from whom?”, Kalat Nissa Film Festival, Italien
• WINNER OF THE 3rd PRIZE, Ascona Film Festival, Schweiz
• WINNER BEST CHILDREN FILM, 8th Jaipur International Film Festival, Indien
• HONORABLE MENTION, Hyart Film Festival, USA


SPECIAL GUEST (2013)
• WINNER Swiss Hotel Film Award


TIMESHIFT (2009)
• WINNER (CH) Hamilton Short Film Contest


AUSZEICHNUNGEN 







1514


Die Filmgerberei GmbH ist eine Filmproduktions-
firma in der Schweiz, gegründet 2008 von den 
Brüdern Flavio und Silvio Gerber. Unser Ziel ist es, 
fiktionale Arthouse- und Genrefilme sowie Doku-
mentarfilme zu produzieren. In der Filmgerberei 
pflegen wir eine Kultur der Inspiration und des ge-
meinsamen Wachstums. Wir ermutigen Regisseure, 


TRAILER INT. KURZFILMTAGE WINTERTHUR
Trailer
Konzept & Regie: Jan-Eric Mack
45 Sec, 20 Sec, Digital 4K
ohne Dialog
AUSZEICHNUNGEN: SPEZIAL EDI.17 FÜR PRODUCTION DESIGN, SILBERNE 
VIKTORIA AN DEN INT. WIRTSCHAFTSFILMTAGEN 2018 


2017


REGIMES
Kurzfilm Dok
Buch & Regie: Maja Tschumi
20 Min, Digital 4K, OV rus, UT de/en
In Koproduktion mit KHM
AUSZEICHNUNGEN: KHM FÖRDERPREIS FÜR JUNGE STUDIERENDE 2018


2018


FERTIGGESTELLT (AUSWAHL)


2018 RUDERN AM LIMIT
Dokumentarfilm und Serie
Im Auftrag von: Schweizer Radio und Fernsehen (SRF)
Regie: Chris Grüner
90 Min und 100 Min. (4x 25 Min TV Serie), Digital 4K


2019 EXISTE!
Kurzfilm Fantasy
Buch & Regie: Luca Zuberbühler
9 Min, Digital 2K, DCP
OV fr, UT de/en
In Koproduktion mit LUCA School of Arts
AUSZEICHNUNGEN: BESTER FILM AM 5. BUCHAREST SHORTCUT CINEFEST


ALA KACHUU
Mittellanger Film Drama
Buch & Regie: Maria Brendle
Directors Cut: 48 Min, Festival Cut: 38 Min, Digital 4K, DCP
OV kirg, UT de/en/fr/it
AUSZEICHNUNGEN: MARLYN MASON AWARD AM 38. FLICKERS RHODE  
ISLAND IFF, BESTER LIVE ACTION KURZFILM AM 4. PITTSBURGH SHORTS,  
HONORARY MENTION AM 16. CYPRUS IFF, HONORARY MENTION AM  
9. MUMBAI SHORTS IFF, BEST FEMALE DIRECTOR AM BRIDGES IFF, BEST ME-
DIUM-LENGH FILM, DIRECTION, SCREENPLAY, CINEMATOGRAPHY, ACTRESS 
UND ACTOR IN SUPPORTING ROLE AM 3RD AMAZING SHORTS & MOVIES, 
BEST WOMAN FILMMAKER AM MOSCOW INDIE FILM FESTIVAL, BEST FILM 
AM 3RD TORONTO FEEDBACK FEMALE FILM FESTIVAL


2020


2020 METTA DA FEIN
Webserie, Schwarze Krimikomödie
Im Auftrag von RTR
Buch & Regie: Carlo Beer & Urs Berlinger 
Co-Autor: Alexander Seibt
4 x 22 Min, OV rätoromanisch, UT de/fr/it


FILMOGRAPHIE 
FILMGERBEREI


ihren eigenen kreativen Stil zu entwickeln. Nadine 
Lüchinger stiess 2014 als Produzentin ins Team und 
seither bauen wir unser Department für die un-
abhängige Dokumentar- und Spielfilmproduktion 
kontinuierlich aus. Wir stellen Dokumentationen für 
Kino und TV, Spielfilme, Kurzfilme sowie Werbe- 
und Corporatefilme her.


2016 DER HEXER
Kurzfilm Dok 
Buch & Regie: Maja Tschumi 
22 Min, Digital 2K, DCP
OV ch-de, UT de/en/fr
AUSZEICHNUNGEN: BEST DOCUMENTARY AM 47TH WOMEN MEDIA ARTS 
AND FILM FESTIVAL 2017
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SCHULANFANG, ACHTUNG KINDER!
Kurzfilm Horror Komödie 
Buch & Regie: Ares Ceylan 
15 Min, Digital 2K, DCP 
OV ch-de, UT de/en/fr
AUSZEICHNUNGEN: BASLER FILMPREIS ZOOM BESTER KURZFILM 2013,  
PUBLIKUMSPREIS & 2. JURY PREIS JUGENDFILMTAGE 2013, 2. JURY PREIS A 
BERTOIR WALES INT. H ORROR FESTIVAL 2013


2013


MAKING OF JESUS CHRIST
Kinodokumentarfilm
Buch & Regie: Luke Gasser
92 Min, HD
OV de/en, UT de
In Koproduktion mit Silvertrain, SRF
AUSZEICHNUNGEN: BEST DOCUMENTARY AT NEVADA FILM FESTIVAL


2013


PUPPENSPIEL
Kurzfilm Fantasy
Buch & Regie: Ares Ceylan 
18 Min, Digital 2K, DCP OV ch-de, UT de/en/fr, 
In Koproduktion mit SRF
AUSZEICHNUNGEN: ERÖFFNUNGSFILM AN DER KURZFILMNACHT ZÜRICH 2016, 
BESTE SCENOGRAPHIE AM WARSCHAUER GRAND OFF 2016, CLUJSHORTS  
TROPHY 2017, BEST CINEMATOGRAPHY AWARD AM NICKEL FESTIVAL 2017


2015


2016 DOUG & WALTER
Kurzfilm Roadmovie
Buch & Regie: Samuel Morris 
25 Min, Digital 2K, DCP
OV ch-de/en, UT de/en
AUSZEICHNUNGEN: SHORT RUN PREIS (BESTES DREHBUCH) AN DEN  
KURZFILMTAGEN WINTERTHUR 2014, TOP 10, REGARD 20TH EDITION, 1. PREIS 
KATEGORIE D, SCHWEIZER JUGENDFILMTAGE 2016, INTERNATIONAL SCRIPT 
AWARD VON FESANCOR 2016
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KONTAKT


FILMWEBSITE


FACEBOOK


INSTAGRAM


TWITTER


IMDB


alakachuu.com
facebook.com/alakachuuthefilm
instagram.com/alakachuu_thefilm
twitter.com/AlaKachuu_film
imdb.com/title/tt7914938


Filmgerberei GmbH
Gasometerstrasse 29a / b
8005 Zürich
Schweiz
Nadine Lüchinger
nl@filmgerberei.ch
+41 44 542 21 03



http://facebook.com/alakachuuthefilm

http://instagram.com/alakachuu_thefilm

https://twitter.com/AlaKachuu_film

http://imdb.com/title/tt7914938
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